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N. 8043 di prot.       Tirano, 8 maggio 2024 

 
AVVISO PER MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER L’AFFIDAMENTO DEL 

SERVIZIO DI CONDUZIONE TECNICO-ORGANIZZATIVA DI ATTIVITA’/DISCIPLINE 
MOTORIE - PROGETTO “BENESSERE ALL’ARIA APERTA”. 

ANNO 2024 
 

 
Ai sensi della deliberazione Giunta comunale n. 55 del 23.04.2024, immediatamente 
esecutiva, al fine di favorire lo sport e l’attività motoria come strumento di promozione di uno 
stile di vita sano, della socializzazione ed il contrasto e la prevenzione delle patologie legate 
alla sedentarietà e, al tempo stesso, permettere alle persone di vivere i parchi valorizzandone 
gli ecosistemi, l’Amministrazione comunale intende utilizzare a tali scopi l’area verde presso il 
Parco “l’ex Giardino del Rettore (Parco San Michele)”. 
 
1 - OGGETTO 
L’Amministrazione comunale ha individuato quest’area quale luogo da destinare alla pratica 
motoria e sportiva e alle discipline che promuovano il benessere psico-fisico della persona. 
Le proposte oggetto del presente avviso dovranno rientrare nell’ambito dell’attività motoria e 
sportiva non professionistica da svolgersi all’aperto e della promozione del benessere psico-
fisico della persona. 
Gli affidatari del servizio in oggetto dovranno svolgere le loro attività secondo un calendario 
concordato con gli uffici comunali, in alcune fasce orarie prestabilite e riservate per svolgere 
attività rivolte a tutti i residenti gratuitamente. 
 
Ciascun affidatario dovrà garantire lo svolgimento di sessioni di attività aperte al pubblico, 
con il supporto di un istruttore, secondo un apposito calendario, e comunicate al Servizio 
competente. Lo svolgimento del servizio dovrà essere garantito nei giorni e orari 
prestabiliti. 
 
All’interno dell’area verrà affisso un cartello con il calendario di utilizzo in modo che l’utenza 
sia a conoscenza di quali giorni e in quali orari l’area o lo spazio è riservato per tali attività. 
 
Le discipline oggetto di attività dovranno essere svolte, secondo un calendario concordato 
con l’Amministrazione, per n. 2 volte settimanali, ciascuna di n. 1 ora, nelle seguenti 
discipline:  
- Fitness; 
- Tai Chi;  
- Yoga; 
- Pilates; 
- Ginnastica leggera per adulti-anziani; 
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- Nordic walking; 
Per i corsi che prevedono esercizi a terra i partecipanti dovranno portare un materassino o un 
telo, mentre per il corso di nordic walking dovranno munirsi di racchette. 

2 – MODALITA' DI FRUIZIONE 
Nella fruizione dell’area è fatto obbligo di rispettare le seguenti disposizioni: 
1. rispetto dei protocolli emanati dalle varie Federazioni per le discipline specifiche. Gli 
esercizi svolti dovranno essere alla portata di tutti. Sarà compito dell’organizzatore 
concordare con i partecipanti le modalità di svolgimento delle attività; 
2. adeguata copertura assicurativa per lo svolgimento della propria attività; 
3. garantire la pulizia dell'area prima e dopo ciascun utilizzo; 
4. eventuali minimi allestimenti, a carico dell’affidatario, saranno temporanei e rimovibili, così 
da non precludere la fruibilità pubblica degli spazi al di fuori degli orari utilizzati; 
5. ogni danno causato a strutture, arredo e al verde, riconducibile all'attività svolta, sarà 
risarcito con le modalità che verranno indicate dai Servizi Comunali competenti. 
 
3 - DURATA 
La durata del servizio in totale 30 ore per disciplina (per n. 2 volte settimanali, ciascuna di 1 
ora per ciascuna disciplina) rientrerà nel periodo estivo da giugno a settembre 2024.  
 
4 – GRATUITA' DELLA CONCESSIONE DEGLI SPAZI 
La concessione degli spazi sarà a titolo gratuito a fronte dell'impegno a garantire lo 
svolgimento delle attività affidate, aperte al pubblico, con il supporto di un istruttore, in fasce 
orarie prestabilite calendarizzate dal Servizio competente. 
 
5 – DESTINATARI E CRITERI DI ASSEGNAZIONE 
Possono presentare la manifestazione di interesse e poter quindi partecipare alla successiva 
selezione, utilizzando esclusivamente la modulistica di cui all’Allegato A), i seguenti soggetti, 
aventi la propria sede legale nel mandamento del Comune di Tirano e professionalità nelle 
discipline o attività proposte: 
- Associazioni/Società Sportive Dilettantistiche (A.S.D. / S.S.D.);  
- Enti di Promozione sportiva; 
- Cooperative con personale specializzato; 
- Privati esperti, con professione di istruttori di attività sportive e/o discipline oggetto di 
affidamento; 
 
Chi fosse interessato può proporsi per una o più discipline purché in possesso dei requisiti 
sottoindicati. 
 
6 – REQUISITI 
Ai fini della successiva procedura di gara, sarà richiesto ai concorrenti di dimostrare il 
possesso di:  
• Requisiti di ordine generale:  
- assenza delle cause di esclusione di cui al Titolo IV, capo II del D.Lgs. 36/2023.  
• Requisiti di idoneità professionale: 
- iscrizione al Registro delle Imprese presso alla Camera di Commercio competente 
territorialmente per attività uguale o compatibile a quella oggetto dell’affidamento (o 
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analogo registro professionale dello Stato di provenienza per le imprese non aventi sede in 
Italia);  
- se società cooperativa o consorzio: iscrizione agli albi e registri previsti dalla normativa 
vigente;  
- atto costitutivo e statuto che preveda lo svolgimento di attività oggetto dell’appalto.  
• Requisiti di capacità tecnico-professionale:  
- dimostrare di possedere alla data di scadenza dell’Avviso: un attestato per poter svolgere le 
attività/discipline proposte e/o adeguata e comprovata esperienza negli ultimi tre anni 
nella/e disciplina/discipline richieste; 
 
7 – VALORE STIMATO PER L’APPALTO DEL SERVIZIO 
Valore stimato dell’appalto di servizi: l’appalto che si svolgerà da giugno a settembre, per un 
totale di 30 ore a disciplina/attività motoria, avrà un valore a base di gara di € 20,49 all’ora 
(Iva esclusa).  Il valore complessivo dell’appalto è di massimi € 3.688,52 IVA esclusa (€ 614,75 
a disciplina).  
 
8 - LUOGO DI ESECUZIONE DEL SERVIZIO 
Il servizio dovrà espletarsi nell’intero del Parco San Michele di Tirano, nell’ex Giardino del 
Rettore, via Miscent. 
 
9 - PROCEDURA DI SELEZIONE  
In base al numero delle richieste pervenute nei termini attraverso la manifestazione di 
interesse, per ciascuna disciplina, per la successiva procedura di selezione si opterà per la 
procedura di affidamento diretto previa richiesta di preventivi per individuare il miglior 
offerente. La Stazione Appaltante si riserva di avvalersi della piattaforma informatizzata Sintel 
di A.r.i.a. Regione Lombardia. Per tale motivo, le ditte e associazioni che intendessero 
proporsi per l'affidamento del servizio dovranno iscriversi a tale Piattaforma in modo da poter 
partecipare eventualmente alle procedure di gara attraverso la predetta piattaforma 
elettronica. 
 
10 – MODALITA' DI PRESENTAZIONE – MANIFESTAZIONE DI INTERESSE 
Le istanze devono essere presentate utilizzando esclusivamente la modulistica allegata al 
presente avviso debitamente sottoscritte e, nel caso in cui la firma non fosse digitale, dovrà 
essere allegata copia di un documento di identità in corso di validità. 
Le istanze devono essere presentate via mail all'indirizzo: comune.tirano@legalmail.it entro 
e non oltre il 21 maggio 2024 ore 14:00. 
 
11 - ULTERIORI INFORMAZIONI RELATIVE ALLA PROCEDURA IN OGGETTO  
Con il presente Avviso non è indetta alcuna procedura di gara: si tratta di un'indagine 
conoscitiva finalizzata all'individuazione di operatori economici da consultare nel rispetto dei 
principi richiamati dalla Parte I, Titolo I del D.Lgs. 36/2023. Le manifestazioni d’interesse 
hanno l’unico scopo di comunicare all’Ente la disponibilità a essere invitati alla successiva 
procedura perciò, in seguito al presente Avviso, non verranno stilate graduatorie e non si 
procederà all'attribuzione di punteggi. L’Amministrazione comunale si riserva la facoltà di 
interrompere in qualsiasi momento, ovvero sospendere, modificare o annullare, in tutto o in 
parte, il presente procedimento o di non dare seguito alla gara per l’affidamento del servizio 
di cui trattasi, senza che i soggetti richiedenti possano vantare alcuna pretesa. 
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Per avere maggiori indicazioni in merito, i richiedenti possono contattare il Servizio contratti e 
sport al seguente recapito mail: e.scolaro@comune.tirano.so.it; 
 
12 - TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI  
Nella procedura saranno rispettati i principi di riservatezza delle informazioni fornite dai 
concorrenti, ai sensi della normativa vigente, compatibilmente con le funzioni istituzionali, le 
disposizioni di legge e regolamentari concernenti i pubblici appalti e le disposizioni riguardanti il 
diritto di accesso ai documenti ed alle informazioni. A tal fine, ai sensi del D.Lgs. n. 196/2003 e 
s.m.i. e ai sensi e per gli effetti dell’art.13 del Regolamento UE 679/2016 sulla protezione dei dati 
personali, l’Amministrazione informa che: 1) Il Titolare del trattamento è il Comune di Tirano, con 
sede e domicilio fiscale in Tirano, Piazza del Cavour n. 18, e-mail 
ufficio.protocollo@comune.tirano.so.it pec comune.tirano@legalmail.it; 2) Il Responsabile per la 
Protezione dei Dati del Comune è la TRUST Data Solutions S.r.l. 
 
13 - PUBBLICITÀ  
Il presente Avviso sarà pubblicato all’Albo Pretorio e nel profilo del committente del Comune di 
Tirano, unitamente al Modello di Manifestazione di interesse. 
 
 

Il Responsabile dell’Area Amministrativa 
         Dott.ssa Bassi Daria Luigia 

      (f.to digitalmente) 
 


